Publiczna Szkota Podstawowa nr 20
im. Ksiecia Jana Dobrego w Opolu

Drogie dzieci,
nauczyciele swietlicy przygotowali dla Was kolejny zestaw zabaw. Razem z nami mozecie stworzy¢

cudowne prace plastyczne, rozwiqzac tamigtowki oraz poszerzyé widze na temat teatru, przyrody, planet

oraz matematyki. Tym razem rowniez nie zabraknie pomystu na aktywnosé ruchowa w domu, a takze
wyjqtkowq zabawe w kuchni.

1. Na poczatek zapraszamy Was do klikniecia w ponizsze linki i wirtualna
wycieczke do teatru, muzeum oraz planetarium.

Cykl opowiesci Teatralne podroze
https://waw4free.pl/wydarzenie-72445-teatralne-
podroze?fbclid=IwAR127VnODPVw0gQGo3TfHhIVG7W4ivxeIm5N2N4xemeXRmedwijcXwkgl608

e czwartek, 11 czerwca, g. 9:30 ,,WYSPA KOSTIUMOW” - czyli wszystko o kostiumach teatralnych
od pomystu do wykonania

e czwartek, 25 czerwca, g. 9:30 ,,WYSPA PRZESZY.0SCI - czyli archiwum teatru na zywo

Kosmiczny pokaz w Planetarium
https://waw4free.pl/wydarzenie-73144-patrz-w-gwiazdy-pokazy-na-zywo-z-planetarium
e sobota, 06 czerwca 2020, godzina rozpoczecia: 11:00

Warsztaty rodzinne — Muzeum POLIN online
https://waw4free.pl/wydarzenie-73124-warsztaty-rodzinne-muzeum-polin-online
e Zajecia sa bezplatne i odbywaja sie online w soboty w godz. 11.00 — 12.00.
Zgloszenia przyjmujemy od poniedzialtku do czwartku na adres: grupyv@polin.pl

2. Obrazki z dloni

Zobacz ponizsze zdjecia 1 sprobuj wykonac¢ podobne prace plastyczne na podstawie
szablonu odrysowanego z wlasnej dloni.
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3. Sloneczna plaza
Marzy Wam sie sloneczna, piaszczysta plaza, z palmami i krystalicznie czysta woda?
Przelejcie to marzenie na ... talerz, taki papierowy. Uzyjcie plasteliny, piasku,
kolorowego papieru 1 co jeszcze macie pod reka.

Akwarium na talerzu
Papierowy talerz moze Wam postuzyé rowniez jako akwarium dla zlotej rybki.
Mozna z nich stworzy¢ réznorodne stworzenia morskie.

4. Konkurs ,DZIECIECY SWIAT MARZEN

Wiemy, ze jesteScie cudownymi tworcami i macie bardzo bogata wyobraznie. Wiosna
jest rowniez porag roku, ktora nastraja nas optymistycznie i maluje swiat pieknymi
kolorami. Podpatrzcie jakimi kolorami barwi §wiat wiosna 1 biorac z niej przyktad,
stworzcie swoje arcydzieta. Niech to bedzie fantastyczny §wiat Waszych marzen.

7 Waszych prac chciatybySmy utworzy¢ ~Swietlicowa, galerie marzen”.

Temat pracy to: ’"MOJE NAJWIEKSZE MARZENIE”
Technika: dowolna
Termin przesytania prac: 15.06.2020r.

Prosimy, aby prace przesylane byly na adres swietlica@psp20.opole.pl.
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5. Kolorowe kwiaty - eksperyment
Do eksperymentu potrzebujemy:

. wody zabarwionej barwnikami spozywczymi

. nozyczek

. kilku polnych kwiatéw o biatych ptatkach

Do wazonikéw z zabarwiona woda wkiadamy kwiaty. Kilka todyzek przecinamy na pot 1
umieszczamy ich czesci w roznych pojemnikach. Co dalej? Czekamy, az eksperyment
nabierze mocy 1 otrzymamy kolorowe kwiaty.

Efekt pojawia sie juz po kilku godzinach. Im dtuzej czekamy, tym kolor jest
Intensywniejszy. A co z kwiatkami z przecietymi todygami? Czy widzicie jak zabarwione
sa ich platki?

Kilka slow madroéci, czyli dlaczego tak sie dzieje? Rosliny potrzebuja wody, ktora
poprzez malenkie rurki w todydze przenoszona jest do innych czesci kwiatow. Barwnik
razem z woda, przedostaje sie do ptatkow 1 nadaje im kolor.

My wykorzystaliSmy tylko trzy podstawowe kolory, ale Wy mozecie stworzy¢ caty
barwny bukiet rumiankéw a moze piekne granatowe réze?

6. Zabawa ruchowa ,J.apki hopki”
Zabawa ruchowa, ktora sprawdzi sie zarowno w domu, jak i na podworku. Wystarczy
narysowac na kartkach wzory prawej reki, lewej reki, prawej stopy oraz lewej stopy.
Podstawowa wersja zabawy polega na roztozeniu kartek w trzech rzedach, tak zeby
przeskakiwac z jednej trojki znakow na kolejna trojke. Oczywiscie uwzgledniajac przy
tym znaki. Jedna konczyna pozostaje zawsze w powietrzu. Uklad kart z rysunkami
mozna modyfikowaé np. uktadajac je w okregu.




7. Poszukiwacze skarbow — scenariusz zabawy rodzinnej

Na poczatku kazde z uczestnikoéw wybiera sobie jaki$ pirackie imie: np. Robin Czarnobrody, Jim Odwazny, Max
Lito$ciwy.

Bawiac sie w zabawe cieplo-zimno musimy znalezé ukryty gdzie$ klucz. Poszukiwania sq zabawniejsze, jesli
uczestnikow jest kilkoro 1 wszyscy szukaja naraz, a osoba podpowiadajaca moéwi ciepto-zimno Sledzac ruchy tylko
jednej z nich, oczywiscie nie mowiac ktorej. Co jakis§ czas méwi zmieniam — wtedy zmienia obserwowana, osobe.
Gdy kluczyk zostanie znaleziony rozpoczynaja sie prawdziwe poszukiwania pirackiego skarbu.

Do kluczyka jest dotaczona kartka ze wskazowka np:

Kazdy kluczyk cos otwiera

Pedzcie wiec do komputera
ZnajdZzcie tam pierwszq wskazowke
I rozwiqzcie tamigtowke

Bo czeka na was zagadka

— tatwa rzecz dla dzieci stadka!
Gdy rozwiqzecie uktadanke
Znajdziecie swojq niespodzianke...

Przy komputerze dzieci znajduja koperte z pirackim znaczkiem, a w $érodku zagadke:
Postaw na niej jedna noge, a natychmiast rusza w droge.

Biegniemy wiec do hulajnogi, a tam nastepna koperta z kolejna zagadka i1 pierwszym elementem uktadanki
(kawatek obrazka, zdjecia):

Mozna wtedy jechaé na nim, kiedy kreci sie nogami.
W bagazniku roweru znajduja nastepne elementy 1 oczywiScie wskazowke gdzie szukac dalej:
Gdy go odkrece, umyje rece.

Nastepnego elementu szukamy w umywalce. I tak dalej, 1 tak dalej. Zagadki wymyslamy w zaleznosci od tego co
tam w domu sie znajduje.

Jest oszklone i ma ramki,
wiszq w nim firanki (okno)

Cztery nogi, jeden blat,
gdyby nie on, gdzie bys jadt? (stot)

Jakie obuwie, do tego stuzy,
zeby nie zmoczy¢ nog w katuzy? (kalosze)

Czasem zamiast kawatka uktadanki zamieszczamy zadanie
do wykonania, np:

1. Zbudujcie wspélnie z klockow zamek.

2. Razem wymyslcie jaki$ piracki wierszyk/okrzyk
3. Narysujcie na wielkim arkuszu papieru statek piracki — rysuja oczywiscie wszyscy wspoélnie.

Po wykonanym zadaniu dzieci dostaja nastepna zagadke-wskazowke.

Gdy dzieci zbiora juz wszystkie elementy uktadanki, 1 utoza pociete zdjecie — wyjdzie im miejsce
potozenia skarbu. Moze to by¢ np. t6zko, szafa, pralka, wanna.

Skarb najlepiej wlozy¢ do jakiej$ skrzyni lub zwyklego pudetka kartonowego. Fajnie, jesli uda sie je tak
zamknagé by zaczepi¢ na nim ktédke, by dzieci mogly naprawde ja otworzy¢ znalezionym wczesdnie)
kluczykiem. W skrzyni mozemy schowac poczestunek na pirackie przyjecie — paluszki, ciasteczka, rézne
stodycze 1 jakie$ drobiazgi np. kolorowanki pirackie, balony, naklejki, drobne upominki.

Zabawe mozna réwniez przeprowadzi¢ w ogrodzie.
Ahoj, Piraci!
Owocnych poszukiwan!



8. Inspiracje przyrodnicze — propozycje na dni wolne
Zachecamy Was do spedzania czasu na $§wiezym powietrzu. Wybierajac sie na spacer
zaobserwujcie przyrode wokot siebie, cudowne objawy panujacej wiosny oraz
nadchodzacego lata.

Piekny biaty tabedz ptywa po
stawie — za wsia Malina

W malym stawku o tej porze
roku jest mnostwo kijanek,
ktore mozna delikatnie zlapac
na reke 1 zaraz wypuscic

— za wsia Malina

7

Czarno-bialty  bocian  samotnik
z gracja chodzi powoli po zbozu
szukajac pozywienia (pola przed
lasem w kierunku Suchego Boru)

Zielona jaszczurka wygrzewa sie
na stoncu przy malym stawku — za
wsig Malina

Czeresnie w ogrodkach niedaleko szkoly zaczynaja dojrzewac... a tak kwitly w kwietniu



9. Zakladka do ksiazki
Zgodnie z instrukcja wykonaj wyjatkowa zakladke do ksiazki.

Zakdadka do ksigzki

Potrzebne materiaty:
- kartka papieru o wymiarach 16cmx 16cm
- co$ do ozdoby- dowolny element

-klej
Sposéb wykonania:

Milego czytania!







11.Kolorowanka
Pokoloruj obrazek zgodnie z instrukcja zamieszona pod rysunkiem.
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j kolory pon

ym w lewym gérnym rogu nada

12. Kolorowanka wedlug wzoru

Zgodnie z wzorem zamieszon

OW1.




13. Matematyczne puzzle

Oto matematyczne puzzle. Sprobuj je
[_m}aczyc', pamietajac, ze w rzedzie ma
y¢ 5 kawatkoéw tworzacych catosc.




14.Zaszyfrowane haslo

Oblicz dziatania, potem wpisz wszystkie |
literki do diagramu z wynikami, a na \ X
koniec odczytaj zaszylrowane hasto.
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15. Kolejna kartka ze Swietlicowej Ksiazki Kucharskiej

DOMOWA LEMONIADA
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