Publiczna Szkota Podstawowa nr 20
im. Ksiecia Jana Dobrego w Opolu

Drogie Dzieci,

Przed Wami przedswiateczna dawka zabaw 1 pomystéw na spedzanie czasu wolnego. Jak
zwykle prezentujemy prace plastyczne do wykonania dla kazdego. Nie zabraknie réwniez
dekoracji na wielkanocny stroj, a takze wiosennych tamigtéwek. Standardowo na koniec

przepis do $wietlicowej ksiazki kucharskiej oraz niespodzianka od nauczycieli Swietlicy...

1. Papierowe zajaczKki.

Zapraszamy do wykonania prac o tematyce wielkanocnej. Ciekawa 1 prosta do wykonania
praca plastyczna dla caltej rodziny. Wraz ze swoja rodzing mozecie stworzy¢ wesola
rodzinke zajaczkéw — wystarczy, ze kazdy z cztonkéow rodziny odrysuje na kolorowym
papierze swojq dlon. Nastepnie wytnijcie wzor, dorysujcie wasy, nos, oczy oraz zabki.
Zagnijcie lapki 1 gotowe. Ponize] przestawiamy instrukcje. Pamietajcie, ze Wasza
Inwencja tworcza jest mile widziana.




2. Dekoracja wielkanocnego stolu

Pewnie wielu z Was pomaga rodzicom w nakryciu wielkanocnego stolu. Jednym z
waznych elementéw sa serwetki. Juz nie musisz zastanawiac sie jak je poskladac i ulozy¢
na stole. Ponizej znajduje sie link do filmu ze wskazowkami jak w ciekawy sposob ztozy¢
serwetki. Wybierz jeden ze sposobow 1 wykonaj przy najblizsze] okazji.

https://www.youtube.com/watch?v=muekT5tsstw

3. Przenoszenie jajek

Przygotuj plastikowe tyzki (lub zwykle) 1 ugotowane jajka. Zabawa polega na
przeniesieniu jajka z jednego miejsca, do wyznaczonej mety. Najlepiej oczywiscie na
podworku, ale jak sie nie da, to mozna w domu.

Jesli lubicie rywalizacje, moze by¢ to wyscig lub na czas. Urozmaiceniem moze by¢
slalom lub tor przeszkdd lub przenoszenie jajek z zamknietymi oczami. Wtedy zabawa
przebiega w parach. Jedna osoba kieruje osoba, ktéra ma zawigzane oczy. Potem
zmiana.




4. Kurki i koguty z wytlaczanki

Potrzebujemy:

-wytlaczanki do jajek,

- farby plakatowe,

- folie piankowa, brokatowsa,

- ruchome oczy,

- pidra,

- opcjonalnie kolorowe kartki z bloku technicznego
1 rysunkowego

- klej,

- nozyczki,

- pedzelek.

Wykonanie:

1. Przy rogach wytlaczanek wycinamy ksztatt kurki.
Z jednej wyttaczanki mozemy zrobi¢ w takim wycieciu
dwie kurki.

2. Wyciete wytlaczanki malujemy na kolor zéity.

3. Z folii piankowej (lub kolorowego papieru)
wycinamy podwdjnie dla kazdej kurki dziéb

1 grzebien. Sklejamy ze soba dwie czesci 1 doklejamy
do pomalowanej wytlaczanki.

4. Przyklejamy oczy (gotowe lub wyciete z papieru)

5. Doklejajac piora (lub kolorowe paski z kolorowych kartek z bloku rysunkowego), mozemy zrobi¢ tez
wyttaczankowego koguta.




5. Pie¢ kreatywnych sposobow dekorowania pisanek

Skoro Wielkanoc to pisanki. No 1 teraz kazdy z Was mys$li jakim sposobem mozna je
udekorowaé. Przedstawiamy kilka tatwych i1 kreatywnych pomysiow na ozdobienia
pisanek. Jajka nalezy najpierw ugotowac na twardo. Upewnij sie, ze jaja sa schlodzone
przed rozpoczeciem pracy.

A) Uzycie kredek to najprostszy sposob
na dekoracje pisanek. Uzywajac kredek,
pamietaj, ze jajka sa ugotowane na twardo.
Moga by¢ cieple, ale niezbyt gorace!
Pomoze to uzyskac jasniejszy wyglad pisanki.
Wynika to z faktu, ze wosk stopi sie, gdy tylko
kredka dotknie cieptego jajka i nie trzeba
bedzie mocno naciskaé¢, aby przyciemni¢ wzory.
Farby plakatowe sa rowniez dobra opcja,
dla starszych dzieci. Koncowy wynik bedzie rowniez tadniejszy.

B) USmiechniete pisanki
Zafarbuj jajka w dowolny sposéb. Mozesz je
zabarwi¢ w naturalny sposéb lub pomalowacé
farbami. Pozostaw do calkowitego wyschniecia.
Rysuj twarze za pomoca czarnego dlugopisu
lub markera. Mozesz narysowac¢ usmiechnieta
buzie, lub wyrazi¢ pisankami rézne inne emocje.

C) Wykorzystanie drobnego
Ugotuj jajka na twardo.
Poczekaj az catkowite ostygna. Zabarw ryz
barwnikami spozywczymi (nie gotuj go).
Na jajka natéz klej. Obtocz jajka w ryzu.
Dla lepszego efektu mozesz do ryzu dodac
troche brokatu. Twoje piekne pisanki sa gotowe.

D) Tablicowe jajka
Oto kreatywny sposéb na stworzenie §licznych jajek.
Pomaluj jajka na czarno 1 pozwdl im porzadnie
wyschnac¢. Nastepnie narysuj na nich kreda
wymyS$§lone wzory. Mozesz rowniez napisa¢ na nich |
zyczenia wielkanocne. '

E) Odciski palcow na jajkach
Chcesz sie bawi¢ kolorami? Oto latwy, ale fajny
sposob dekorowania pisanek. Wystarczy zanurzy¢
rece w farbie, a nastepnie stworzy¢ zabawne,
kolorowe wzorki na jajach. Prosty, sposob
na dekorowanie pisanek 1 jaka Swietna zabawa!



6. Piskle
Poéwicz razem z nami pisownie liter. Polacz kropeczki 1 pokoloruj obrazek.
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7. Kolorowe motyle

Uzupelnij sekwencje motylkéw kolorujac
je odpowiednim kolorem kredki lub farby.




8. Wielkanocne labirynty.

Zachecamy do rozwiazania wielkanocnych labiryntow.

Znajdz droge przez labirynt.
Narysuj w koszyku, tyle pisanek, ile zebrates po drodze.
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Znajdz droge przez labirynt,
Marysuj w koszyku, tyle pisanek, ile zebrates po drodze.
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Znajdz droge przez labirynt. v
W koszyki wpisz, ile pisanek zebrates po drodze.
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9. Pisankowy szyrf
Zgodnie z zalaczonym schematem rozwiaz wielkanocny szyfr. Ciekawe jakie hasto
powstanie?!

PISANKOWY SZYFR
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10. Kolejna kartka ze Swietlicowej Ksiazki Kucharskiej.

Salatka wiosenna

Do je] wykonania potrzebujemy:

-2 ogorki

-z0lta 1 czerwona papryke
-natke pietruszki

-4 tyzki naturalnego jogurtu
-1 jajko

-ulubione przyprawy

Wryvkonanie:

jeden ogérek obraé, pokroi¢ w kostke

1 wymieszac z jogurtem. Drugi ogorek pokroié
ukos$nie na plasterki. Papryke pokroi¢ w kostke.
Jajko ugotowac, przekroi¢ na pot biatko,

potowe biatka nalozy¢ na zoéttko, obtoczyc

w przyprawach-wyjdzie grzybek. Ulozy¢
wszystko na talerzu- jak na zdjeciu, catoscé

oproszy¢ przyprawami.

Smacznego!

Jesli masz swoj pomyst na podobnaq przekaske, znasz przepis na pyszne ciasteczka albo pomagasz
mamie gotowac obiad — spisz sktadniki, sposob przygotowania, zrob zdjecia i stworz autorskq
kartke do Swietlicowej Ksiqzki Kucharskiej, ktorq wspélnie ztozymy w cato$é po powrocie
do szkoty.



Spokoinych Swiat Wielkanocnych
szystkim Dzieciom 1 Rodzicom
s>vceza Nauczyciele Swietlicy!
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Swiagt
ielkanocnych



