PROCEDURA
UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 20 IM. KSIECIA JANA DOBREGO
W OPOLU

Podstawa prawna:

1. § 8 ust. 1 rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2007r. w sprawie warunkow
i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzaminow w szkotach publicznych (Dz. U. nr 83 poz. 562 z pozn. zm.)

2. Statut Publicznej Szkole Podstawowej nr 20 im. Ksiecia Jana Dobrego w Opolu

1. Zwolnienia dorazne:

§1

1. Z powodu chwilowej niedyspozycji lub innych zdarzen losowych uczef, na wlasng prosbe
lub jego rodzicow (prawnych opiekundéw), moze by¢ zwolniony z pojedynczych zaje¢ wychowania
fizycznego. Decyzje w tej sprawie podejmuje nauczyciel prowadzacy zajecia.

2. Przy nagminnie powtarzajacych si¢ pojedynczych zwolnieniach ucznia z ¢wiczen na lekcjach
wychowania fizycznego nauczyciel winien wyegzekwowaé dostarczenie stosownego zwolnienia
lekarskiego.

3. Uczen ma obowigzek przebywania na tych zajeciach pod opieka nauczyciela. Tylko
w szczegolnych przypadkach uczen moze by¢ zwalniany przez nauczyciela do domu na pisemnag
prosbe rodzicow.

4. Dokumentacj¢ dotyczaca doraznych zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowuje
nauczyciel do konca roku szkolnego.

I1. Zwolnienia dlugoterminowe:
§2

1. Dluzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego jest mozliwe tylko i wylacznie
na podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach uczestniczenia ucznia w tych zajgciach,
wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres nie dluzszy niz 1 miesigc, uczen lub jego rodzice (prawni opiekunowie)
przekazuja nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zwalnia ucznia z czynnego udziatu w tych
zajeciach.

3. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dluzszy niz jeden miesiac, wraz z podaniem
rodzicow (prawnych opiekundéw) wedlug wzoru okreslonego w zatgczniku nr 1 nalezy niezwtocznie
dostarczy¢ do sekretariatu szkoty, jednak nie po6zniej niz w ciggu 3 dni od daty wydania
zaswiadczenia.

4. Zwolnienie niedostarczone w terminie, o ktorym mowa w ust. 3, bedzie wazne od daty jego
ztozenia w sekretariacie szkoty.

§3

1. Decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego na okres dtuzszy niz jeden miesiac
wydaje dyrektor szkoty, w terminie 7 dni roboczych od daty wplywu podania.

2. Decyzje z sekretariatu szkoly odbiera uczen lub jego rodzice (prawni opiekunowie). Kopie
decyzji otrzymuje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowaweca klasy.

3. W przypadku decyzji odmownej rodzice (prawni opiekunowie) moga si¢ odwolaé
za po$rednictwem dyrektora szkoty do Kuratora O$wiaty w Opolu.



§4

1. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie roku szkolnego,
a okres zwolnienia nie przekracza potowy wymaganego czasu przeznaczonego na te zajgcia
w szkolnym planie nauczania i sg podstawy do wystawienia oceny, to wowczas uczen podlega
klasyfikacji z tego przedmiotu.

2. W przypadku zwolnienia obejmujacego cate potrocze w dokumentacji przebiegu nauczania tego
ucznia zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ "zwolniony".

§5

1. Uczen zwolniony z zaj¢¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na tych zajeciach
pod opieka nauczyciela.

2. W szczeg6lnych przypadkach, gdy lekcje te sa pierwszymi lub ostatnimi zajgciami w danym
dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego oswiadczenia
rodzicow (opiekunéw prawnych), ztozonego nauczycielowi wychowania fizycznego

3. Uczniowi zwolnionemu z zaje¢¢, w przypadkach okreslonych w ust. 2, odnotowuje si¢
nieobecnosci w dzienniku lekcyjnym, ktéra jest usprawiedliwiona na podstawie o$wiadczenia
rodzicéw (prawnych opiekunow).

§6

1. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy d¢wiczef, nie sg podstawa do zwolnienia ucznia z zajgé
wychowania fizycznego.

2. Takie zaswiadczenie uczen lub jego rodzic (prawny opiekun) sktada nauczycielowi wychowania
fizycznego, ktory zobowigzany jest uwzglednic zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

II1. Postanowienia koncowe:

§7

1. Z niniejszymi zasadami zapoznaje ucznidw nauczyciel wychowania fizycznego, natomiast
rodzicow (prawnych opiekundw) - wychowaweca klasy na zebraniu z rodzicami.

2. Tracag moc dotychczasowe ustalenia w sprawie zwalniania uczniow z zaje¢ wychowania
fizycznego.

Zalaczniki:

1. Wz6r podania o zwolnienie z wychowania fizycznego
2. Wzor decyzji dyrektora.



Zalacznik nr 1

Opole, dnia .......ccceeevvveerireeiennee,
DANE RODZICOW (PRAWNYCH OPIEKUNOW)
Nazwisko 1 IMI€: .....ccveevveerieerieerieeeveeinens
ATCS! ..ot
Dyrektor

Publicznej Szkoly Podstawowej nr 20
im. Ksie¢cia Jana Dobrego
w Opolu

PODANIE
O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Uprzejmie prosze¢ o zwolnienie mojej corki/ mojego syna*

108 uczennicy/ ucznia* klasy ............

z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie:

(czytelny podpis rodzica/ prawnego opiekuna)

*) Niepotrzebne skresli¢



Zalgemik nr 2

Opole, dnia ........ccoceeveerienennnene

DECYZJANR ........
Dyrektora Publicznej Szkoly Podstawowej nr 20

im. Ksiecia Jana Dobrego w Opolu

Na podstawie § 8 ust.1 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 30 kwietnia 2007r.
w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw i shuchaczy
oraz przeprowadzania sprawdziandw 1 egzaminéw w szkotach publicznych (Dz. U. nr 83 poz. 562
z p6ézn. zm.), po rozpatrzeniu wniosku Panstwa ..................... z dnia ....... , uwzgledniajac opini¢
lekarskg — zaswiadczenie nr ..... z dnia

zwalniam z zaje¢ wychowania fizycznego

(imie i nazwisko ucznia)

urodzonego .............eeennn.. , ucznia klasy

Podczas trwania wyzej wymienionych zaje¢ uczen jest zobowigzany przebywac pod opieka
nauczyciela prowadzacego zajecia, wraz z calg klasa (grupa) bez obowigzku wykonywania
¢wiczen 1 poddawania si¢ ocenie z 0siggnigc.

Pouczenie

Od niniejszej decyzji przystuguje prawo odwotania, za posrednictwem dyrektora szkoty,
do Kuratora Oswiaty w Opolu w terminie 14 dni od daty jej otrzymania.

Otrzymuja:

L.Pan ...,

2.Pan ... — nauczyciel wf.
3.Pani ... - wychowawca klasy.
4.ala

(podpis dyrektora szkoty)



